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NAZIV AKTIVNOSTI: PLEŠI MEDO

	področje aktivnosti po kurikulumu 
	
DRUŽBA


	starost otrok
	1−2 leti

	strokovni delavki
	Maja Jurgalič in Maja Kržič

	namen aktivnosti
	CILJI iz Kurikuluma:
· Otrok spoznava samega sebe.
· Otrok pridobiva konkretne izkušnje za sprejemanje drugačnosti, razvijanje dojemljivosti o telesnih podobnostih in razlikah.
· Omogočanje in spodbujanje gibalne dejavnosti otrok.
· Otrok posluša in poje ter pleše z medvedom. Izraža se na najrazličnejše načine in uporablja domišljijo.

	potreben material
	
Plišasti medvedek oz. medvedova lutka.


	opis aktivnosti
(navodilo za aktivnosti)
	
Z otrokom lahko pojemo pesem Pleši medo in se jo skupaj naučimo.
Otroka lahko med petjem animiramo s plesom plišastega medvedka.
Otrok bo medveda posnemal med plesom in spoznaval dele svojega telesa. V pesem lahko dodamo (dvigni levo, dvigni desno nogo ali roko, dvigni glavo, dotakni se las, dotakni se prstov na nogi itd.). 
Otrok ob tem opazuje tudi medveda in ugotavlja kakšen je medved. Otrok poskuša opisati medveda.


	morebitne fotografije dejavnosti iz interneta (navedite še vir)
	Pleši medo (J.Bitenc)
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Slika 1: Igranje z plišastim medvedom: Lasten arhiv Maje Kržič
desna roka 
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Slika 2: Deli telesa; Lasten arhiv Maje Jurgalič

Vir: Kurikulum za vrtce (1999). Strokovni svet za splošno izobraževanje Republike Slovenije.


	Misel, komentar vzgojiteljice
	Soustvarjajte, pojte, plešite in igrajte se skupaj s svojimi otroki. Skupaj se naučite nove pesmice in delov telesa.
Otroka spodbujajte, da opiše medveda in, da z njim giba.
Ostanite doma. 
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