Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PRVO STAROSTNO SKUPINO
28. september 2020 — 2. oktober 2020

PONEDELJEK, 28. 9. 2020

Z I. bio pirin zdrob na mleku*
I1. mleko, ¢rn kruh, topljeni sir

M sadni napitek

K kolerabna juha s kroglicami, polzki z zelenjavno omako, nariban sir, 100% bio
jabolcni sok razredcen z vodo

M kasa iz bio sezonskega sadja, bio ovsena blazinica

TOREK, 29. 9. 2020
Z |. prosena kasa na mleku
I1. kakav, pirin kruh, mesno-zelenjavni namaz
M zelenjavni* napitek
K piscancje kocke v omaki, pire krompir*, brokoli* s smetano v prilogi
M sadna kasa, Strucka iz jecmenove moke*

SREDA, 30. 9. 2020

Z |. mlecni mocnik
Il. bela kava, ¢rn kruh, maslo, med*

M sadni napitek

K zelenjavna enoloncnica z mesom in testeninami, ¢rn kruh, jaffa pecivo, 100%
sok jabolko-robida razredcen z vodo

M Dbio sadni kefir, bio korenckov kruh

CETRTEK, 1. 10. 2020
Z |. ovseni kosmici na mleku
Il. sadni caj, vegi bombeta, pecen prsut, kisla kumarica
M zelenjavni* napitek
K piséandji paprikas, Kus Kus, korencek v prilogi, jabolcéna cezana
M navadni jogurt s koruznimi kosmici

PETEK, 2. 10. 2020

Z I. polenta na mleku

Il. Sipkov caj z limono, polbel kruh, sadni skutin namaz
sadni napitek

porova juha, lososovi polpeti, pire krompir, caj
banana

<XZ

* Lokalna zivila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, sezonsko sadje, krompir, jabolka, orehi
*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom in vodo).

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



