
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA I. STAROSTNO SKUPINO 

7. december 2020 – 11. december 2020 

 

PONEDELJEK, 7. 12. 2020 

Z  bio mleko, črn kruh*, bio maslo, bio marmelada 

M  sadni krožnik    

K  zelenjavna enolončnica z ajdovimi žličniki, črn kruh, lončkovo pecivo, 100%  

  bio sadno-zelenjavni sok razredčen z vodo 

M  sadna kaša, nežni kruhki 

 

TOREK, 8. 12. 2020 
Z  mlečni riž (mleko*) 

M  zelenjavni* krožnik  

K  kolerabna juha, piščančji trakci v naravni omaki, dušen riž s kurkumo,  

  rdeča pesa 

M  sadna kaša, skutina žemlja* 

 

SREDA, 9. 12. 2020 

Z  kakav, ajdov kruh*, sirni namaz s sončničnimi semeni 

M  zelenjavni* krožnik  

K  goveji golaž, koruzna polenta, jabolčna čežana 

M  sadna kaša, ovsen kruh 

 

ČETRTEK, 10. 12. 2020 

Z  šipkov čaj z limono, črna žemlja, piščančja prsa v ovitku, kisle kumarice 

M  sadni krožnik  

K  cvetačna juha, bio goveja hrenovka, pire krompir, grahova omaka 

M  navadni jogurt s koruznimi kosmiči 

 

PETEK, 11. 12. 2020  

Z  bela kava, pletenka, rozine 

M  sadni krožnik  

K  špinačna juha, testenine, tunina omaka, nariban sir, zelena solata z  

  jajcem 

M  banana 

 
 

* Lokalna živila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, bio kisla repa in bio kislo zelje, 

krompir, jabolka, orehi 

 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Zaradi izrednih razmer si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 


