
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA I. STAROSTNO SKUPINO 

22. februar 2021 – 26. februar 2021 

 

PONEDELJEK, 22. 2. 2021 

Z  I. bio pirin zdrob na mleku 

  II. mleko, črn kruh, maslo 

M  zelenjavni* krožnik  

K  zelenjavna juha, domača pizza iz pirine moke s sirom in zelenjavo (paprika, 

  koruza, rukola) /testenine z omako, 100% sadni sok 

M  kaša iz bio sezonskega sadja, bio pecivo z makom 

 

TOREK, 23. 2. 2021 
Z  I. mlečni riž 

  II. mleko, bio ovsen kruh, lešnikov namaz z medom 

M  zelenjavni* krožnik  

K  milijon juha, telečje kocke v omaki, zdrobova štruca, brokoli v prilogi 

M  jabolčna čežana s keksi 

 

SREDA, 24. 2. 2021 

Z  I. ovseni kosmiči na mleku 

  II. planinski čaj z limono in medom, koruzni kruh*, tunina pašteta, ščep kislega 

  zelja 

M  sadni krožnik 

K  mesne kroglice v paradižnikovi omaki, pire krompir, limonada 

M  sadni jogurt, polnozrnata štručka 

 

ČETRTEK, 25. 2. 2021 

Z  I. koruzni kosmiči na mleku 

  II. bio mleko, bio pirin kruh, bio maslo, bio marmelada 

M  zelenjavni* krožnik  

K  zelenjavna enolončnica z mesom, kruh, rožičevo pecivo, 100% bio jabolčni sok  

  razredčen z  vodo 

M  sadna kaša, grisini 

 

PETEK, 26. 2. 2021  

Z  I. mlečni močnik 

  II. mleko, sirova štručka 

M  sadni krožnik 

K  brokoli juha s popečenimi kruhovimi kockami, široki rezanci z lososom v  

  smetanovi omaki, zelena solata 

M  banana 
 

* Lokalna živila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, bio kisla repa in bio kislo zelje, 

krompir, jabolka, orehi 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 



Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Zaradi izrednih razmer si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 


