Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
14. junij 2021 — 18. junij 2021

PONEDELJEK, 14. 6. 2021

Z I. bio pirin zdrob na mleku
1. mleko, ¢rn kruh, topljeni sir

M sadni kroznik

K lecina enoloncnica, ¢rn kruh, palacinke s cokolado, 100% bio jaboléni
Sok razredcen z vodo

M bio sezonsko sadje, bio pecivo s sirom

TOREK, 15. 6. 2021

Z kakav, pirin kruh, zelenjavni sirni namaz s soncnicnimi semeni

M zelenjavni* kroznik

K kokosja juha z rezanci, rizota iz treh zit z mesom in zelenjavo, nariban sir,
mesana solata (zelena, radic, korenje)

M limonada, navadni keksi*

SREDA, 16. 6. 2021

Z bio mleko, bio kamutov kruh, bio maslo, bio marmelada

M sadni kroznik

K telecja hrenovka, pire krompir, duseno mlado zelje, bananin frape
M  sezonsko sadje, slano pecivo*

CETRTEK, 17. 6. 2021

Z sadni caj, polbel kruh, umesana pecena jajca*

M zelenjavni* kroznik

K piséandji trakci v smetanovi omaki, Siroki rezanci, zelena solata z rukolo,
lubenica

M mlecni napitek s kefirjem, ovsen kruh

PETEK, 18. 6. 2021

Z probioticni sadni jogurt, skutina Zemlja*

M sadni kroznik

K Spinacna juha, pecena riba (novozelandski repak), krompirjeva solata s kislimi
kumaricami

M  banana

* Lokalna Zivila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka, orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Zaradi izrednih razmer si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.



