
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA I. STAROSTNO SKUPINO 

     18. oktober 2021 – 22. oktober 2021 

 

PONEDELJEK, 18. 10. 2021 

Z  I. prosena kaša na mleku 

  II. mleko, črn kruh, topljeni sir 

M  sadni napitek 

K  krompirjev* golaž, črn kruh, babičina dobrota, naravni bistri jabolčni sok* 

M  kaša iz bio sezonskega sadje, bio koruzna štručka 

 

TOREK, 19. 10. 2021 
Z  I. mlečni močnik 

  II. planinski čaj z limono, bio ovsen kruh, dimljene piščančje prsi, kisla kumara 

M  zelenjavni* napitek 

K korenčkova* juha, omaka s piščančjim mesom, testenine, brokoli v prilogi 

M  navadni jogurt s koruznimi kosmiči 

 

SREDA, 20. 10. 2021  

Z  I. mlečni riž 

  II. mleko, pirin kruh, maslo, domača borovničeva marmelada* 

M  sadni napitek 

K  telečji golaž, polenta, sladoled 

M  sadna kaša*, prestice 

 

ČETRTEK, 21. 10. 2021 

Z  I. mlečni zdrob 

  II. bio čaj divja češnja, črn kruh, mesno-zelenjavni namaz 

M  zelenjavni* napitek   

K  brokoli juha, piščančje kocke v smetanovi omaki, kruhovi trganci, cvetača v 

  prilogi 

M  suho sadje, skutina žemlja* 

 

PETEK, 22. 10. 2021  

Z  I. ovseni kosmiči na mleku 

  II. bela kava, bio makovka 

M  sadni napitek 

K  paradižnikova juha, pečena riba (novozelandski repak), pire krompir*, čaj 

M  bio sadni napitek, grisini 
 

* Lokalna živila: med, domača marmelada, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka, 

orehi 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 


