Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
11. oktober 2021 — 15. oktober 2021

PONEDELJEK, 11. 10. 2021

Z I. bio pirin zdrob na mleku
1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz

M sadni kroznik

K kolerabna juha, domaca pizza s tuno, sirom in zelenjavo, domaci sok
borovnica*

M sezonsko sadje*, bio kamutova blazinica

TOREK, 12. 10 2021

Z kakav, pirin kruh, namaz bucnimi semeni in bucnim oljem

M zelenjavni* kroznik

K buckina juha, makaronovo meso, nariban sir, mesana solata
M bio sezonsko sadje, bio pirini keksi z marmelado

SREDA, 13. 10. 2021

Z bio mleko, polnozrnat kruh, bio maslo, med*

M sadni kroznik

K goveji zrezki v naravni omaki, kruhova Struca, zeljna solata s fizolom
M jabolcna cezana

CETRTEK, 14. 10. 2021

Z bela kava, ajdov kruh*, sir, sveza paprika

M zelenjavni* kroznik

K zeljna jota (bio kislo zelje) s svinjino, kruh, lonckovo pecivo, 100% bio
jabolcni sok razredcen z vodo

M sezonsko sadje, bio crispy neZni kruhki

PETEK, 15. 10. 2021

Z bio otroSki ¢aj, carski prazenec z jabolki iz pirine moke

M sadni kroznik

K ohrovtova juha s popecenimi kruhovimi kockami, idrijski zZlikrofi z drobtinami,
zelena solata z jajcem

M  sadna skuta MU

* Lokalna Zivila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka, orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (limonado, ¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Zaradi izrednih razmer si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.



