Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
28. februar 2022 —4. marec 2022

PONEDELJEK, 28. 2. 2022

Z |. mlecni riz s cimetom
1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz

M sadni kroznik

K zelenjavna juha s popecenimi kruhovimi kockami, metuljcki s paradiznikovo
omako, nariban sir, mesana solata (zelena, rukola, koruza, korenje)

M bio sezonsko sadje, bio makovka

TOREK, 1. 3. 2022

Z bio mleko, bio krof z marmelado

M zelenjavni* kroznik

K Cesnova juha, piscancji file po dunajsko, zelenjavni riz, Kitajsko zelje v solati
M sadni napitek, prestice

SREDA, 2. 3. 2022

Z bela kava, pletenka

M sadni kroznik

K fizolova juha s testeninami, kruh Hribovc, jabolcni zavitek s skuto, 100%
bio jabol¢ni sok razredcen z vodo

M sezonsko sadje, nezni kruhki

CETRTEK, 3. 3. 2022

Z kakav, ¢rn kruh, maslo, naravna slivova marmelada*

M zelenjavni* kroznik

K otroska pecenica, matevz, dusena kisla repa (bio Kisla repa*), limonada
M jabolko, ajdov kruh z orehi*

PETEK, 4. 3. 2022

Z ¢aj, kruh Hribove, avokadov namaz, rezina sira

M sadni kroznik

K Spinacna juha, krompirjeva musaka, zelena solata z leco
M  sadna skuta Mu

* Lokalna Zivila: med, jajca, med, domaca marmelada, pekovsko pecivo in kruh, sezonsko
zelenjava, krompir, jabolka, orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (limonado, ¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Zaradi izrednih razmer si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.



