Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA 1. STAROSTNO SKUPINO
28. marec 2022 — 1. april 2022

PONEDELJEK, 28. 3. 2022
Z 1. mlecni riz s cimetom
1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz
M sadni napitek
K zelenjavna juha, porov zavitek s bio albuminsko skuto, korencek v prilogi
M kaSa iz bio sezonskega sadja, bio korenckovo pecivo

TOREK, 29. 3. 2022

Z I. pirin zdrob na mleku
Il. kakav, koruzni kruh®, tunin namaz, sveza paprika

M zelenjavni* napitek

K piséancja obara z zdrobovimi zlicniki, kruh, cokoladno ajdovo pecivo z jabolki,
100% bio sok granatno jabolko razredcen z vodo

M sadna kasa, grisini

SREDA, 30. 3. 2022
Z I. vlivanci na mleku
1. bio mleko, kruh, bio maslo, naravna marelicna marmelada*
M sadni napitek
K telecja hrenovka, pire krompir, sladko zelje*, limonada iz bio limon
M kruh Hribovc, kisla smetana

CETRTEK, 31. 3. 2022

Z |. ovseni kosmici na mleku
Il. sadni caj gozdni sadezi, carski prazenec iz ajdove moke z jabolki

M zelenjavni* napitek

K kokoSja juha z rezanci, rizota iz treh Zit s piscancjim mesom in zelenjavo,
Rdeca pesa

M umesan navadni jogurt, zlicka naravne marmelade*

PETEK, 1. 4 2022
Z |. prosena kasa na mleku
Il. Sipkov caj z limono, kruh s semeni, pecen prsut, kisla kumarica
M sadni napitek
K brokoli juha, panirana riba, pire krompir, Spinaca
M  sadna skuta MU

* Lokalna Zivila: med, domaca marmelada, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka,
orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



