Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA |I. STAROSTNO SKUPINO
7. marec 2022 — 11. marec 2022

PONEDELJEK, 7. 3. 2022
Z 1. mlecni mocnik
11. mleko, ¢rn kruh, topljeni sir
M sadni napitek
K cvetaca v testu, pire krompir*, Spinaca, jagodni sok s smetano
M jabolcna cezana™, bio ovsena Strucka

TOREK, 8. 3. 2022

Z |. mlecni zdrob
Il. bio sadni ¢aj, bombeta s sezamom, kuhan prsut, kisla kumarica, list zelene
solate

M zelenjavni* napitek

K kokoSja juha z rezanci, prosena kasa s piscancjim mesom in zelenjavo,

rdeca pesa
M navadni jogurt s koruznimi kosmici

SREDA, 9. 3. 2022
VA . kus kus na mleku
I1. bio mleko, bio kamutov kruh, bio maslo, med*
M sadni napitek
K goveji golaz, kruhovi cmoki, sadna skutna pena
M sadna kasa, rizevi vaflji s cokolado

CETRTEK, 10. 3. 2022
Z |. cokoladni kosmici na mleku
Il. ¢aj gozdni sadezi, ¢rn kruh, umesana pecena bio jajca
M zelenjavni* napitek
K brokoli juha, telecje kocke v omaki, dusen riz, ohrovt* v solati
M Dbio sadni kefir, kruh Hribovc

PETEK, 11. 3. 2022
Z . vlivanci na mleku
I1. mleko, bio marmeladni buhtelj
M sadni napitek
K paradiznikova juha, pecena riba (novozelandski repak), pire krompir*, caj
M suhi jabolcni krhlji, banana

* Lokalna zivila: med, domaca marmelada, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka,
orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



