Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA 1. STAROSTNO SKUPINO
11. april 2022 — 15. april 2022

PONEDELJEK, 11. 4. 2022
Z I. bio pirin zdrob na mleku
1. mleko, ¢rn kruh, kisla smetana
M sadni napitek
K porovi polpeti s sirom, pire krompir, blaga hrenova omaka, limonada
M kasa iz bio sezonskega sadja, pecivo s chia semeni*

TOREK, 12. 4. 2022
Z . kus kus na mleku
I1. bio mleko, bio kamutov kruh, bio maslo, naravna borovniceva marmelada*
M zelenjavni* napitek
K bucna juha, piscancja loparnica, rdeca pesa
M  banana

SREDA, 13. 4. 2022
Z |. ovseni kosmici na mleku
. kakav, kruh Hribovce, cicerikin namaz
M sadni napitek
K zelenjavna enoloncnica z mesom, kruh Hribove, cokoladne kocke iz
ajdove kase, 100% bio sok granatnega jabolka razredcen z vodo
M jabolcna cezana*, sir (na palcke)

CETRTEK, 14. 4. 2022
Z |. mlecni mocnik
Il. Sipkov caj z limono, vegi bombeta, piscancja prsa v ovitku, kisla kumarica
M zelenjavni* napitek
K korenckova juha, goveji zrezki v gorcicni omaki, bio kvinoja, kitajsko zelje v
solati
M Dbio sadni kefir, kruh stoletni

PETEK, 15. 4 2022
Z |. mlecni zdrob
I1. bio sadni smoothie, mlecna pletenka*
M sadni napitek
K brokoli juha, pecena riba (repak) v koruzni moki, zelenjavni riz, caj
M sadna kasa, cokoladni Velikonocni zajcek

* Lokalna Zivila: med, domaca marmelada, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka,
orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



