Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA 1. STAROSTNO SKUPINO
16. maj 2022 — 20. maj 2022

PONEDELJEK, 16. 5. 2022

Z I. bio pirin zdrob na mleku
1. mleko, ¢rn kruh, kisla smetana

M sadni napitek

K zelenjavna juha s kroglicami, testenine s spinaco, skuto in sirom,
mesana solata (zelena, rukola, cicerika, korenje)

M kasa iz bio sezonskega sadja, koruzno pecivo z bucnimi semeni*

TOREK, 17. 5. 2022

Z |. ovseni kosmici na mleku
Il. kakav, kruh Hribovc, namaz s soncnicnimi semeni

M zelenjavni* napitek

K pleskavica, zelenjavni riz, zelenjava kot priloga (paradiznik, paprika), ajvar,
sladoled

M jabolcna cezana s smetano

SREDA, 18. 5. 2022
VA . kus kus na mleku
Il. Sipkov caj z limono, Zemlja, piscancja prsa, kisla kumarica
M sadni napitek
K piscandji paprikas, kruhova Struca, kitajsko zelje v solati, limonada
M cokoladno mleko, ajdov kruh*

CETRTEK, 19.5. 2022

Z |. prosena kasa na mleku
Il. mleko, sirova strucka*

M zelenjavni* napitek

K pomladna enoloncnica z mesom, ¢rn kruh, jogurtovo pecivo z borovnicami,
naravni sok breskev-jabolko*

M sadna kasa, grisini

PETEK, 20. 5. 2022
Z |. mlecni mocnik

Il. bela kava, ovsen kruh, kisla smetana, naravna marelicna marmelada™
M sadni napitek
K Spargljeva juha, pecena riba (Kapski file), pire krompir, korenje v prilogi
M sadna kasa s keksi

* Lokalna Zivila: med, domaca marmelada, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka,
orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).



Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.
Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



