Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
13. junij 2022 — 17. junij 2022

PONEDELJEK, 13. 6. 2022

Z |. mlecni zdrob
1. mleko, ¢rn kruh, tunin namaz Rio mare

M sadni kroznik

K Cicerikina enoloncnica z vlivanci, ¢rn kruh, jogurtova pita z borovnicami, 100%
bio sok iz granatnega jabolka razredcen z vodo

M sezonsko sadje, koruzna Strucka s semeni*

TOREK, 14. 6. 2022

Z kakav, ajdov kruh*, sirni namaz z bucnimi semeni in bucnim oljem

M zelenjavni* kroznik

K Spargljeva juha, piscancji zrezek v smetanovi omaki s porom, pecen krompir™,
paradiznikova solata

M sezonsko sadje, prestice

SREDA, 15. 6. 2022

Z planinski caj, hot dog s telecjo hrenovko, gorcica
M sadni kroznik
K brokoli juha, polnozrnati Spageti s hase omako, nariban sir, mesana solata

M umesan kremasti jogurt z lesniki in Ziti

CETRTEK, 16. 6. 2022

Z bio mleko, bio kamutov kruh, bio maslo, med*

M zelenjavni* kroznik

K kokoSja juha z rezanci, rizota iz treh Zit s piscancjim mesom in zelenjavo, solata
iz mladega zelja*

M melona, sir (narezan na palcke)

PETEK, 17. 6. 2022
Z sadni jogurt EGO, pletenka
M sadni kroznik

K cesnova juha, pecena riba (novozelandski repak), krompirjeva solata
M jabolcni sok 2dcl, kruh Hribovc

* Lokalna zZivila: med, jajca, med, domaca marmelada, pekovsko pecivo in kruh, sezonsko
zelenjava, krompir, jabolka, orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
Vv jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (limonado, ¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Zaradi izrednih razmer si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.



