Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
22. avgust 2022 — 26. avgust 2022

PONEDELJEK, 22. 8 2022

Z |. koruzni kosmici na mleku
1. mleko, ¢rn kruh, Kisla smetana

M sadni kroznik

K zelenjavna juha s kroglicami, sirovi tortelini z drobtinami, mesana solata
(zelena, rukola, cicerika, jajce)

M sezonsko sadje, bio pirina Strucka

TOREK, 23. 8. 2022

Z kakav, ovsen kruh, sirni namaz z drobnjakom

M zelenjavni* kroznik

K krompirjev* golaz s telecjo hrenovko, kruh, bio ¢okoladni muffin, naravni
borovnicev sok*

M sezonsko sadje, grisini

SREDA, 24. 8. 2022

Z mleko*, bio kamutov kruh, bio maslo, med*

M sadni kroznik

K brokoli juha, piscancja nabodala, zelenjavni riz, kumaricna™ solata z jogurtom
M jabolcni sok 2dcl, kruh Hribovc

CETRTEK, 25. 8. 2022

Z sadni caj, kruh s semeni, jajcni namaz

M zelenjavni* kroznik

K goveji golaz, koruzna polenta, zelena solata, bananin frape

M umesani navaden kremasti jogurt, Zlicka naravne marmelade*

PETEK, 26. 8. 2022

Z manj sladek domac jogurt™®, mlecna strucka

M sadni kroznik

K paradiznikova juha, pecena riba (repak), krompirjeva™ solata s kumaricami
M banana, suhi jabolcni krhlji

* Lokalna Zivila: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir,
jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



