Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
27. december 2022 — 30. december 2022

PONEDELJEK, 26. 12. 2022

Praznik

TOREK, 27. 12. 2022

Z mleko, ovsen kruh, maslo, med

M zelenjavni kroznik

K cvetacna juha, piscancja bedra, zelenjavni riz, kitajsko zelje v solati
M sezonsko sadje, prestice

SREDA, 28. 12. 2022

Z Sipkov caj z limono in medom, Zemlja, piscancja prsa v ovitku, kisla kumarica
M sadni kroznik

K telecji golaz, koruzna polenta, mesana solata, sadni napitek

M kruh s semeni

CETRTEK, 29. 12. 2022

Z kakav, kruh Hribovc, sirni namaz z bucnimi semeni in bucnim oljem

M zelenjavni kroznik

K pisc¢ancja obara z ajdovimi zlicniki, kruh, jogurtova pita, naravni borovnicev
sok razredcen z vodo

M sezonsko sadje, rizevi vaflji

PETEK, 30. 12. 2022

Z , skutina Zzemlja

M sadni kroznik

K brokoli juha, panirana riba (oslic), krompirjeva solata s kumaricami
M sezonsko sadje, sadno-zitna rezina

Zivilo lokalne pridelave: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava,
krompir, jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki
*V jedi ali obroku je uporabljeno (oznaceno je z zeleno barvno in zvezdico).

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



