Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA |I. STAROSTNO SKUPINO
6. marec 2022 — 10. marec 2023

PONEDELJEK, 6. 3. 2023
Z 1. prosena kasa na mleku
1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz
M sadni napitek
K krompirjev golaz, ¢rn kruh, skutini Struklji (domaca skuta), naravni jabolcni sok
M sadna kasa,

TOREK, 7. 3. 2023
Z I. polenta na mleku
Il. Sipkov caj z limono, kruh s semeni, maslo, naravna borovniceva marmelada
M zelenjavni napitek/kroznik (paprika, kumare, koruza)
K cvetacna juha, lazanja s piscancjim mesom in zelenjavo, rdeca pesa
(zelena z radicem in krompirjem)
M vanilijev jogurt s cokoladnimi kroglicami

SREDA, 8. 3. 2023

Z |. mlecni mocnik
Il. kakav, pirin kruh, jajcni namaz

M sadni napitek

K telecja hrenovka, pire krompir z grahova omaka, napitek iz
pomaranc

M sadna kasa, prepecenec

CETRTEK, 9. 3. 2023
Z . kus kus na mleku
Il.
M zelenjavni napitek/kroznik (Cesnjev paradiznik, paprika, kuhana cicerika)
K hase omaka, krompirjevi svaljki, jabolcna cezana
M kruh Hribovc, kisla smetana

PETEK, 10. 3. 2023
Z |. ovseni kosmici na mleku
. vegi bombeta, kuhan prsut, kisla kumarica
M sadni napitek
K cesnova kremna juha, svedri s tunino omako, nariban sir, korenje v solati
M sadna kasa s keksi

Zivilo lokalne pridelave: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava,
krompir, jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki

*V jedi ali obroku je uporabljeno (oznaceno je z zeleno barvno in zvezdico).
*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.



Zaradi izrednih razmer si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.



