
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA I. STAROSTNO SKUPINO 

22. maj 2023 – 26. maj 2023 
 

PONEDELJEK, 22. 5. 2023 

Z  I. bio pirin zdrob* na mleku 

  II. mleko, črn kruh, kisla smetana 

M  sadni napitek 

K  zelenjavna juha s kruhovimi kockami, porov zavitek s skuto, rdeča pesa 

M  sadna kaša, bio pecivo z rozinami 

 

TOREK, 23. 5. 2023  
Z  I. prosena kaša na mleku 

  II. kakav, ajdov kruh, sirni namaz z drobnjakom 

M  sadno-zelenjavni napitek (korenje, češnjev paradižnik, koruza) 

K  zelenjavna enolončnica z mesom, kruh, ježki, naravni jabolčni sok* 

M  sadna kaša, grisini s sezamom 

 

SREDA, 24. 5. 2023  

Z  I. mlečni močnik 

          II. bio mleko*, ovsen kruh, bio maslo*, naravna slivova marmelada 

M  sadni napitek 

K  cvetačna juha, pečeno piščančje meso, pire krompir (bio krompir*) s korenjem,  

  cvetača v solati 

M  sadna kaša, bio pirini keksi z marmelado* 

 

ČETRTEK, 25. 5. 2023 

Z  I. kus kus na mleku 

          II. bio zeliščni čaj*, črn kruh, pečena jajca (domača jajca) 

M  sadono-zelenjavni napitek (paprika, kumare) 

K  ohrovtova juha, polžki z omako iz šunke in graha, rdeča pesa 

M  domač puding 

 

PETEK, 26. 5. 2023  

Z  I. ovseni kosmiči na mleku 

          II. mleko, polnozrnat rogljiček 

M     sadni napitek 

K    ribji brodet, polenta s skuto, sadni napitek 

M    suhi jabolčni krhlji, banana 

 
Živilo lokalne pridelave: med, domača marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, 

krompir, jabolka, orehi, mleko in mlečni izdelki 

*V jedi ali obroku je uporabljeno ekološko živilo (označeno je z zeleno barvno in zvezdico). 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Zaradi izrednih razmer si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  


