Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA 1. STAROSTNO SKUPINO
21. avgust 2023 — 25. avgust 2023

PONEDELJEK, 21. 8. 2023

Z I koruzni kosmici na mleku
1l mleko, ¢rn kruh, topljeni sir

M sadni napitek

K zelenjavna juha s kroglicami, testenine s paradiznikovo omako, nariban sir,
paradiznikova solata

M sadna kasa, skutina Zemlja

TOREK, 22. 8. 2023

Z | prosena kasa na mleku
Il mleko, pirin kruh, maslo, naravna borovniceva marmelada

M zelenjavni napitek

K cvetacna juha, pleskavica, zelenjavni riz, priloga: paradiznik, paprika,
sladoled

M limonada, grisini

SREDA, 23. 8. 2023

Z | ovseni kosmici na mleku
Il domac manj sladek sadni jogurt, mlecna strucka

M zelenjavni napitek

K zelenjavna enoloncnica z mesom, lonckovo pecivo, 100% bio jabolcni sok
razredcen z vodo

M sadna kasa, rizevi vaflji

CETRTEK, 24.8. 2023
Z | kus kus na mleku
Il sadni caj, ¢rn kruh, pecena jajca
M zelenjavni napitek
K porova juha, piscancje kocke v smetanovi omaki, pecen krompir, korenje v solati
M sadna kasa, vanilijevi rogljicki

PETEK, 25. 8. 2023
Z I na mleku
] kruh s semeni, avokadov namaz, rezina sira
M sadni napitek
K hase omaka, polenta, rdeca pesa, limonada
M grski jogurt z medom

Zivilo lokalne pridelave: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava,
krompir, jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki

*V jedi ali obroku je uporabljeno (oznaceno je z zeleno barvno in zvezdico).
*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).



Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.
Zaradi izrednih razmer si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.



