Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
9. oktober 2023 —13. oktober 2023

PONEDELJEK, 9. 10. 2023
Z | mlecni riz s cimetom
1l mleko, crn kruh, Kisla smetana
M sadni kroznik
K juhaiz * panirana cvetaca, pire krompir (krompir), ohrovt v.omaki
M sezonsko sadje, sirova palcka

TOREK, 10. 10. 2023

Z , maslo, med
M zelenjavni kroznik

K goveji golaz, polenta, zeljna solata, lubenica

M pecena kasa z ovsenimi kosmici in jabolki

SREDA, 11. 10. 2023

Z mleko, koruzni kruh, tunin namaz, sveza paprika

M sadni kroznik

K telecja obara z vodnimi zlicniki, kruh, tiramisu,
razredcen z vodo

M sezonsko sadje, rizevi vaflji

CETRTEK, 12. 10. 2023

Z sadni caj, hot dog s piscancjo hrenovko, gorcica

M zelenjavni kroznik

K koromaceva juha, piscandji file v gorcicni omaki, riz s kurkumo, mesana solata
M lanena strucka

PETEK, 13. 10. 2023
Z
M sadni kroznik

K cesnova juha, krompirjev Strukelj z drobtinami, porova omaka, zelena solata
M  banana

Zivilo lokalne pridelave: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava,
krompir, jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki
*V jedi ali obroku je uporabljeno (oznaceno je z zeleno barvno in zvezdico).

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (caj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



