
Vrtci Brezovica 
 

JEDILNIKI ZA I. STAROSTNO SKUPINO 
    12. maj 2025 – 16. maj 2025 

 

PONEDELJEK, 12. 5. 2025 

Z  I. mlečna kaša 
  II. bio sadni jogurt*, pletenka 
M  sadni napitek 
K  domač zelenjavni polpet z lečo, pire krompir, špinača, ananas 
M  ajdov kruh, kisla smetana 

TOREK, 13. 5. 2025  

Z  I. kus kus na mleku 
  II. bela kava, ovsen kruh, čičerikin namaz 
M  zelenjavni napitek 
K  koromačeva juha, makaronovo meso, nariban sir, rdeča pesa 
M  sadna kaša, skutina žemlja 

SREDA, 14. 5. 2025  

Z  I. vlivanci na mleku 
  II. bio mleko*, bio kamutov kruh*, bio maslo*, bio med* 
M   sadni napitek 
K  zelenjavna enolončnica za mesom, bio kamutov kruh*, osja gnezda 
M  sadna kaša, nežni kruhki 

ČETRTEK, 15. 5.  2025 

Z  mlečni zdrob (mleko) 
M   zelenjavni napitek 
K  zelenjavna juha, pleskavica, zelenjavni riž 
M  domač bananin kruh  

PETEK, 16. 5. 2025 

Z  I. koruzni kosmiči na mleku 
  II. bio zeliščni čaj*, črna žemlja, pečen pršut, sir, list zelene solate 
M   sadni napitek 
K  špargljeva juha, pečen losos v smetanovi omaki, drobne testenine, brokoli  
  v prilogi 
M  navadna skuta Mu, žlička naravne marmelade 
 
Živilo lokalne pridelave: med, domača marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, 
jabolka, orehi, mleko in mlečni izdelki 
*V jedi ali obroku je uporabljeno ekološko živilo (označeno je z zeleno barvno in zvezdico). 
*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so 
napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. V kuhinji pri pripravi jedi lahko 
pride do navzkrižne kontaminacije z alergeni v sledovih. 
Opomba: Otrokom nudimo napitke za žejo cel dan (nesladkan čaj, limonado ter vodo).  
*Pridržujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik. Hvala za razumevanje. 


